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SEGNO

traccia  che emerge
in un dipinto o in una poesia

dal diradarsi della nebbia

che lascia scoperta la vita
IL SEGNO

 

Nei dipinti il segno è ciò che caratterizza l’opera, permette di darle un nome e riconoscerle una paternità.  È’  una firma non composta da nome  e cognome, ma dalla modalità del dipingere, di usare precise  tecniche…

Il segno nato per primo nei miei dipinti viene da come  lavoro e accosto i colori,  ultimamente è anche la scelta di utilizzare  strumenti specifici: per   dipinti a olio su tela mi avvalgo di spatole e taglierini per abradere il colore, graffiarlo per alleggerirne alcuni tratti. Togliere colore dominante  serve ad abbassarne il livello saturo e favorirne un altro, già presente,  ma ancora in sordina sulla tela. Togliere  colore è dunque in realtà  come aggiungerne.

· Graffiare il dipinto lo rende più umano, lo contamina della limitatezza dell’uomo, lo avvicina alla sua piccolezza, gli fa toccare molto di più la sua terra pur rendendogli  difficile la strada verso il cielo.
· Graffiare determinati colori per attenuare la loro superiorità e far risuonare anche gli altri .

· Graffiare per  trovare poi altre tematiche,  motivi  unificanti per  il proprio dipinto

· Graffiare per alleggerire la pesantezza di un’opera, per dare luce.

Nei dipinti ad acquarello su carta il segno è la traccia nera che  lascio sull’opera per far risaltare i colori e le  figure umane,  le liquide  presenze.

Sono tracce ottenute con gesti rapidi simili a schizzi, sono  gesti istintivi , gesti d’amore .
Il segno caratterizza anche le poesie. Limare le poesie è risposta all’invito di alcune amiche,  che sostengono  la mia  voglia di esprimermi a parole, facendomela apprezzare.

· Graffiare, limare per giungere all’essenziale, al significato della vita, per capire chi siamo e per mettersi in ascolto dell’altro,  del mistero, dell’uomo.

· Graffiare, limare per liberarsi di tutto ciò che impedisce di capire ed entrare in empatia con chi ci è vicino,  con chi soffre.

· Graffiare e limare il tempo, le persone, le ricchezze materiali, le mode, la pubblicità, per trovare una strada in salita, scomoda, per andare controcorrente, per confermare la validità dei  valori e per cogliere la bellezza anche in  situazioni in cui ci si aspetta solo degrado. 

· Graffiare e limare i propri pregiudizi per capire l’altro. Questo atteggiamento apre alla fase creativa e mi avvicina alla felicità, che spesso assaporo in compagnia delle persone semplici quando ho la possibilità di respirare, vedere,  gioire con gli occhi e il cuore di un bambino.
SEGNO



Segno 
impronta del creatore,
o marchio indelebile
di un demolitore?
Seguire la forza
dello Spirito,
cercare tracce
del suo amore,
dipanare la tela
celeste,
umana tenda,
intrisa di rosso,
vela sospinta 
da un forte vento,
che solo amore
riporterà su

SOLO GIOIA

Non rimpianti
ma voglia 
di tuffarsi nella felicità
Solo gioia e amore,
voglio abbracciarti e baciarti
nuovo giorno
perché accolga le belle
occasioni che mi darai
per vivere in modo pieno
la mia umanità

SPUGNA, ROCCIA

Essere spugna
assorbire le emozioni
di incontri veri
conoscere gente comune
capace di amare
anche sopra il dolore
Commuoversi 
e capire che la strada da seguire
è la conversione 
diventare roccia potente
in grado di dissetare
i bisogni dell’umanità
UN MONDO INESAURIBILE

Anche se le nostre strade 
non si stanno incrociando,
io so che non potranno
mantenersi ancora a lungo parallele, 
e nuovi incontri ci saranno prima di imbarcarci
definitivamente verso la meta finale: il nuovo mondo.
In quel mondo ci vedremo tutti un giorno , 
percorreremo vie inimmaginabili
e saremo felice per sempre….
Un mondo dotato di una risorsa inesauribile:
L’AMORE
BALLERINO SPECIALE



Alla sera tra un fiocco
di neve e l’altro 
tra un uomo che lotta
contro il vento
e che insieme alla sua compagna
alla fine riesce a muoversi
in sintonia
Ritrovarsi ballerino speciale
sentirsi nel corpo più orso
che gazzella
Ma se nella fisicità 
c’è un notevole divario
recuperare sembianze 
di un ghepardo e insieme
a loro fare mille acrobazie
e piroette,
avere moltissima energia
donata dalla fase creativa
dalla notevole dote
di fantasia
SOGNARE

Sognare mentre si vive
per aiutare l’uomo
ad accettare oltre la gioia
il dolore
Sognare di essere soli splendenti
che non son soli
ma riempiono di luce 
il firmamento
Sognare infine di essere belli
e ricchi 
sapendo che il dono 
più bello dato all’uomo
è di poter creare insieme al suo Signore
NATALE



Natale
Dio fatto bimbo
incontra l’umano
e nell’uomo colui che 
nutre il desiderio
di giungere a lui.
ma se l’uomo
aspira solo alle altezze
e non torna
ad accarezzare la terra
non ritrova il dio-bambino,
non lo vede mentre cammina 
su quegli orizzonti,
gradini di una scala celeste
spostati dal cielo
per indicare ai terrestri
la via verso il cielo


SPIRITO E CORPO

Spirito e corpo
seguono l’anima
insieme verso la meta,
in equilibrio
attirati dal vento
celeste in cui 
volteggiano con eleganti voli,
persone che tornano
alle origini
quando hanno compiuto
la missione terrestre
INCONTRI D'AMORE

un seme fecondo
ha avvolto
in un manto
un uomo e una donna
un giglio purissimo
bianco li tiene per mano 
profuma e disseta con 
sferiche gocce di rugiada
incontri fugaci d’amore,
un piccolo pezzo di crosta
rosicchiato da 2 topolini
felici di essere al sole

E' IL TEMPO

È IL TEMPO PER VIVERE NELLA PACE
e ogni secondo si litiga per sciocchezze
È IL TEMPO PER GIOIRE 
e siamo circondati da depressi
È IL TEMPO PER NON SPRECARE
e che buttiamo via per nulla 
È il tempo 
PER COMINCIARE AD AMARE

APE IN UN FAVO

Sentirsi attirato
come un’ ape vicino ad un  favo
un adulto ,
ragazzino nelle vesti,
con il cuore che pulsa.
quando vede una stella
ancora brillare
scalpitare 
desiderare 
di stare con lei
anche nelle situazioni
più disparate.
ascoltare una donna
è come offrire il più
bel fiore
e rispondere all’amore grande 
di chi ama e solo amor dona
GRIDARE PER SALIRE

Sentire il dolore
piangere
cercare di trasformare
le tue lacrime
in raccolti abbondanti
di danze gioiose,
dare la mano
a chi conosce
la strada
invocare 
gridare
a squarciagola
per salire insieme
su quella stella
istante di felicità
ghiaccio nella cometa
del vissuto
e frutto di amore





TESORO 

Volare in mezzo
a quelle nuvole
elevarsi sempre
più in alto
con il gioco dei difetti
stare bene insieme
come se fossimo
un’unica famiglia
portarvi nel cuore
con i vostri pregi.
essere contenti
di avere trovato
un grande tesoro
in cui c’è una parte del mio cuore
ISTANTI INFINITI

Volere 
Volare
anche nel rannuvolare
Graffiare il nero del cielo
per raggiungere la purezza dell’anima
Cogliere il giglio dei campi
e sporcarsi le mani
di terriccio
per toccare le radici
Trovare la bellezza 
nell’altezze vertiginose
e desiderare istanti
infiniti di te


LA VENA

Ricercare 
nella miniera
a cielo aperto
La vena inesauribile
di ricchi pensieri
che facciano spuntare
nel mondo oasi
di fertili
e amorevoli 
poemi d’amore
ANCORA MIO

Ricordare un viaggio
dimenticare un amore
vivere e capire la mente
e il cuore di chi ti circonda.
Potrebbe cambiare il mondo
fino a non essere più riconoscibile
ma ancora mio
finchè abitato dall’uomo
AMORE ETERNO

Vedere con i tuoi occhi
il sole che scalda 
anche d’inverno
Fare qualsiasi fatica 
non accorgersi
del tempo.
La bellezza 
è stare,
parlare con te,
moltiplicare le gioie
sommare la felicità
sottrarre le fatiche
dividere i dolori
Camminare insieme
nell’abbraccio
di amore senza fine

OSSIGENO PER L'ALTRO

Stare bene Insieme
essere ciascuno
ossigeno per l’altro
desiderare 
la compagnia
di quelle persone
che portano
dentro e fuori
di sé
il bello
e il buono.
Non aspiro
ad altro
UN GIRO

Essere lì con lei
per un giro
in bicicletta
Essere chiamato
all’ultimo momento
Capire di essere desiderato
lei che apparentemente
sembra bastare a se stessa
Un giro al supermarket
un giro di vite 
un giro che coinvolge
la vita di ognuno di noi
Un giro per dire
che dentro
il suo cuore c’è il mio

AMARE

Amare 
con delicatezza
amare 
in libertà
imparare dall’esempio
e non dai proclami
il Dio delle opere
fugge il rumore,
è una gazzella
che alle prime luci 
si avvicina all’acqua
limpida di una sorgente
a cui aspiro
ogni giorno 
per dissetare il desiderio
di te

IL DESIDERIO

Come un cristallo
opaco
o un’anfora
solcata da una grossa
crepa
eppure
sento vivo
il desiderio di un raggio
di sole e di essere riempita
dell’acqua che disseti
per sempre

PIANETA MIGLIORE

Scoprire La ricchezza 
nelle persone
che s’incontrano
il desiderio di vivere
per raggiungere
la felicità
essere contenti
percepire 
che la propria fatica
non è vana
ma se sulla terra
non è facile avere
successo immediato
credere che piccoli
gesti di attenzione
cambiano il cuore
dell’uomo
e la vita
del pianeta
di riflesso
migliorerà
DARE SEGNALI

Vedere lontano
in chi è vicino,
quando ero bambino
non capivo
pensavo 
non fosse sincero
invece ora ci credo
basta avere più anni
e aver percorso già quella
strada per poter
dare piccoli segnali
a chi si sta 
addentrando
per la prima volta
in quel sentiero

FORZA DI AMARE

la bellezza dell’attesa
la fantasia dell’evento
la gioia dell’incontro
l’amarezza per un imprevisto
la speranza per un’altra occasione
la sapienza di saper aspettare
la certezza della condivisione
e della forza di amare

FILI

Burattini
O marionette
I fili esistono
Non evidenti 
Né costringenti
Come la rete
Che serve a pescare.
Sono le tracce
Della tua vita
Che puoi leggere
In tanti modi
Puoi comporre
Un disegno a caso
O trovare
Il motivo
Che unisce
Non è la vita
Che va a pezzi
Ma se arrivi al
Bandolo della matassa
Qualcuno che ama
Lì troverai


CRISTALLO

Cristallo trasparente
Luce e Calore
Diffondi,
generoso essere
dell’universo.

Porti con te
Bellezza e armonia
segni potenti
del tuo architetto.

Esegui sempre
quello per cui
sei stato fatto,
non come L’uomo
che ha libertà 
ed è capace 
di tanto male.

Segno di pace,
veglia con noi,
il tuo cuore pulsa 
come In preghiera 
Insieme all’uomo
che sta per soffrire

VITA LEGGERA

Una sottile
Comparsa
Sulla terra
Soffice orma
Vita leggera
Dell’uomo
Che sfiora
Con la sua esistenza
Il tempo e lo spazio
Per tornare
In un istante
Nelle braccia
Dell’Eterno

TRACCIA D'AMORE

Persone diverse
Unite da un filo
non sono vitelli
con il marchio di fuoco.
La vita, 
l’ascolto,
la condivisione
imprime nel cuore, 
insieme alla tacca
di forte dolore,
un’impronta,
una traccia d’amore 


L'ASTRO DEL CIELO

Vedere ogni sera
Una stella
Che lascia una traccia
Nel cielo
Chiedersi
Da dove
Chi
Come
È stata generata
Essere ancora 
Luce e conforto
Per chi è smarrito
Deluso
E senza una guida
Ti chiede un aiuto
E anche se non
Sei una stella
La tua luce
Brilla
Intorno alla notte
E quando sei capace
Di ascoltare l’altro
Entrando in empatia
Vestendo i suoi panni
Diventi l’astro più bello
Del cielo

SCALATORI

Vite illuminate
fari nella notte.
Scalatori
Di vie
Impervie
Tracciate
Nella fatica
Quotidiana.
Vi porto
Nel mio
Cuore
E vi chiedo
Di prestarmi
Un pizzico
Della vostra
Fede.


VERSO LA META

Profondità 
dell’oceano
nella tempesta 
affiorano
lembi di fondale,
traccia del passato, 
lente del presente,
in attesa 
che il vento 
possente
porti la Vela 
alla meta

CREDI SEMPRE

Camminare
passo
dopo passo
ogni giorno

il pensiero
sempre bello
non c’è posto
per la crisi del futuro

ma la favola
non dura
all’infinito
Quella nave
Sicura
Ancorata
Al porto
Inizia a vacillare

L’equilibrio
Si smarrisce
E il piede
Entra in fallo
Perdi pure
La traccia del sentiero
E la
Nebbia
Si fa fitta

Non mollare
Gli ormeggi 
Anche quando
La tempesta
Ti entra dentro

Credi sempre
Continua a camminare
C’è qualcuno
Che Ti potrà sempre
aiutare


ATTO DI FEDE

Giovan beffardo
ridere senza ragione:
“perché voler lasciare
traccia di se’
dopo la morte?”
Ora comprendo:
sentirsi eterno
con la poesia
è un atto di fede 
nell’uomo e
nel suo creatore


CUORE CHE PERDONA

Colore 
tratti Graffiati
Tessuti sovrapposti
luce del dolore
Amore che porta
Luce 
Memoria che sente
Occhi che ricordano
Cuore che perdona


PAROLE VUOTE

Riempire di colore
quei tratti graffiati
portare luce
vicino alle tenebre…
non dire “traditore”
se porti macchie scure ,
di umana debolezza,
che ogni uomo ha 
con sé.
Lo scandalo è un masso
che trovo nel mio orto
non cogliere i sassi del vicino
che servono ai polli 
per pulire l’intestino.
Amare e solo quello fare
il resto son parole
che rimangono
vuote e sole. 


0

